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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 15 500m schoolslag Junioren 4 en later
10-9-2022 - 11:00 ssjj & ssjm Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Junioren 3 en 4, Jongens

1. Bjorn Mulder 200601517 Zoetermeer 1:00:00.35 8:34.61
2. Pieter Nuijten 200600043 SG De Marlijn 1:00:02.39 9:29.87

Junioren 1 en 2, Meisjes

1. Sanne Mulder 200900280 Zoetermeer 1:00:03.42 9:14.57
2. Ashley Mercera 201000178 SCOM/De Zeehond 1:00:02.52 9:58.46
3. Mayah Castillo 200902544 SCOM/De Zeehond 1:00:02.63 11:21.64
4. Anne Lisman 200900168 De Biesboschzwemmers 1:00:03.43 11:42.55

Junioren 3 en 4, Meisjes

1. Ebony Mercera 200800488 SCOM/De Zeehond 1:00:02.42 10:03.39
2. Isabelle Baardman 200801490 De Blauwe Schuur 1:00:03.38 11:44.59

Programmanr. 16 Heren, 1000m vrije slag Junioren 1 en ouder
10-9-2022 - 11:05 vsh/j & vsjj Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Junioren 1 en 2

1. Joey Pop 200800277 ZVVlaardingen-Schiedam (ZVVS)1:00:00.30 13:09.14
2. Bas Mostert 200800629 VZC 1:00:03.37 13:47.46
3. Sverre van der Zwaan 200900737 WVZ 1:00:02.18 13:50.84
4. Rijk Leenders 200800627 VZC 1:00:03.07 14:45.35
5. Stefan van der Meer 200901361 VZC 1:00:03.36 14:50.29
6. Pelle Schrieken 200801595 VZC 1:00:03.14 16:22.14
7. Tygo Meijnders 200801381 SCOM/De Zeehond 1:00:02.66 18:28.53

Junioren 3 en 4

1. Bas Blanker 200601497 SCOM/De Zeehond 1:00:02.37 12:55.14
2. Sem de Ridder 200600631 SG De Marlijn 1:00:02.33 14:37.74
3. Jaimie van Asselen 200602535 De Dolfijn 1:00:03.39 17:01.02

Jeugd 1 en 2

1. Raaf van der Vlugt 200401749 Het Y 1:00:03.81 13:30.76
2. Jasper Verriet 200500451 Njord 1:00:03.85 21:03.94
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 16, Heren, 1000m vrije slag

Senioren 1 en ouder

1. Timo Dinkelberg 199300773 Albion 1:00:01.96 12:47.33
2. Hessel Robert 200200917 Het Y 1:00:01.92 12:50.03
3. Vincent Dragt 200104091 Het Y 1:00:02.07 12:52.49
4. Tom van Gils 199501799 Z & PC De Zeeuwse Kust 1:00:04.29 13:33.24
5. Dion Staal 200200065 De Warande 1:00:03.50 16:47.61

Programmanr. 17 Heren, 1000m vrije slag Senioren
10-9-2022 - 11:10 M-vsh Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Masters 20+

1. Maikel van der Linden 200003797 Zwemsport Parkstad 1:00:01.45 12:49.78
2. Sybren Groenewegen 199306223 De Schotejil 1:00:03.72 13:40.81
3. Jordy Jongenelen 199504995 Aquadream 1:00:02.40 14:55.93
4. Sven Dubbeld 199601141 De Schotejil 1:00:03.70 16:43.88
5. Rens van der Wiel 199307359 De Biesboschzwemmers 1:00:03.73 18:36.75
6. Patrick Wobben 199300559 Steenwijk 1934 1:00:03.98 22:01.70

Masters 30+

1. Kristiaan Lenos 198301331 ZVL-1886 1:00:03.73 14:20.74
2. Sander van Elburg 198800937 De Biesboschzwemmers 1:00:03.08 15:05.73
3. Rick driezen 198600713 Steenwijk 1934 1:00:03.74 16:20.27
4. Arne-Willem Kroonen 198401297 MZ&PC 1:00:03.45 17:37.21
5. Timo Schomann 198604727 ZVL-1886 1:00:03.96 17:40.28
6. Roelant Cornelissen 199107835 Mijnzwemcoach 1:00:03.75 23:41.08

Masters 40+

1. Yuri Admiraal 197701655 Numansdorp 1:00:03.21 14:00.82
2. Jan Knecht 197301291 Zwemsport Parkstad 1:00:03.46 16:32.66
3. Corné Branderhorst 197301573 De Biesboschzwemmers 1:00:03.67 17:38.62
4. Erik Huisman 197401405 De Biesboschzwemmers 1:00:01.50 17:40.53
5. Wilfred Jansz 197501551 Mijnzwemcoach 1:00:03.79 17:54.52
6. Peter van der Zande 197301621 De Krabben 1:00:03.35 18:44.84
7. Marco van Antwerpen 198000027 Strijen 1:00:03.59 18:55.77
8. Marcel de Wit 198102611 De Krabben 1:00:03.90 19:02.23
9. Driek Griensven 197501549 Mijnzwemcoach 1:00:03.61 23:12.39
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 17, Heren, 1000m vrije slag

Masters 50+

1. Francis Roosen 196801581 Njord 1:00:01.85 15:24.95
2. Gerko Versluis 196901439 Zuiderzeezwemmers 1:00:01.76 15:56.98
3. Bastiaan Baggerman 197001567 De Biesboschzwemmers 1:00:02.59 16:13.19
4. Maarten Angenent 197201631 ZVL-1886 1:00:03.41 16:25.30
5. Erwin Snip 197001555 ESCA Zwemmen 1:00:03.62 17:56.20
6. Serge Fransen 197101773 Mijnzwemcoach 1:00:03.77 18:04.24
7. Geert Jan Schouten 196401501 Mijnzwemcoach 1:00:03.63 18:36.87
8. Adri Pasman 196400573 Zuiderzeezwemmers 1:00:00.99 20:45.58

AFGEM Harry Cornet 197100175 De Biesboschzwemmers 1:00:03.64

Masters 60+

1. Menno Lomans 196101071 D'Elft 1:00:03.97 16:12.56
2. Lex Hoogendam 195700541 De Devel 1:00:00.45 17:45.56
3. Jan-Pieter van Rossem 196201257 De Biesboschzwemmers 1:00:03.65 20:27.02
4. Michaël van Vliet 196201073 Borger 1:00:01.94 26:57.16

NG Richard Broer 195900077 Plons 1:00:03.83

Programmanr. 18 Dames, 1000m vrije slag Senioren Open
10-9-2022 - 11:15 vsd/j & vsjj Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Junioren 1 en 2

1. Djelaysa Buunk 200900536 Z & PC De Zeeuwse Kust 1:00:02.48 13:45.64
2. Sara Spoorenberg 200901718 Het Y 1:00:02.60 15:21.51
3. Chiara Lammertink 200902200 VZC 1:00:00.09 15:27.80
4. Sarah Akil 200900984 Het Y 1:00:02.70 15:53.04
5. Yara van Asselen 200900408 De Dolfijn 1:00:02.69 16:40.98
6. Mandy Berndsen 201001138 VZC 1:00:00.10 18:17.59
7. Renske van den Bosch 201001828 Njord 1:00:01.09 18:40.89
8. Rafke Bakker 200902812 Neptunus'58 1:00:00.80 22:25.46

Junioren 3 en 4

1. Maud Smit 200800788 VZC 1:00:00.11 16:22.20
AFGEM Nina de Witt 200801858 Het Y 1:00:02.78

Jeugd 1 en 2

1. Hilda Vrijbloed 200605262 ZVVlaardingen-Schiedam (ZVVS)1:00:04.48 14:35.53
2. Puck Bakker 200503040 Neptunus'58 1:00:04.05 16:36.69
3. Hanna de Graaf 200600300 ZVDO'74 1:00:00.02 16:42.62
4. Dayna van Hoorn 200502800 Poseidon'56 1:00:00.12 17:33.67
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 18, Dames, 1000m vrije slag

Senioren

1. Jenny Schouten 198703674 MZ&PC 1:00:02.56 13:31.69
2. Kirsten Walraven 200001358 Z & PC De Zeeuwse Kust 1:00:03.50 13:33.73
3. Cynthia Koolman 200300232 Steenwijk 1934 1:00:02.45 15:05.01
4. Vera van Breda 200400090 Olympia 1:00:02.86 16:38.61
5. Evelien te Paske 200400708 Njord 1:00:02.87 16:52.38
6. Fleur de Ridder 200402052 SG De Marlijn 1:00:02.82 17:35.92

BM Manaudou Verhaar 200801376 Aquadream 1:00:02.76 15:18.11

Programmanr. 19 Dames, 1000m vrije slag Senioren
10-9-2022 - 11:20 M-vsd Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Masters 20+

1. Carolien Beckers 200200078 Zwemsport Parkstad 1:00:04.04 13:14.27
2. Anne Noom 199800062 Het Y 1:00:00.95 13:47.37
3. Nadja Roovers 199800798 Hieronymus 1:00:00.60 14:17.72
4. Romée Spin 200000724 Losser 1:00:05.59 16:14.85
5. Lilianne Sweere 199704376 Aquadream 1:00:04.00 18:19.52
6. Annet Postma 199905600 Mijnzwemcoach 1:00:03.60 19:19.30

Masters 30+

1. Lisanne Andeweg 198800092 Zuiderzeezwemmers 1:00:00.72 14:10.10
2. Nadya Putter 198301630 ZVVlaardingen-Schiedam (ZVVS)1:00:00.83 16:12.29
3. Whitley Rens 199007520 De Schotejil 1:00:03.78 16:49.96
4. Linda Hoogendam 198300892 WVZ 1:00:00.70 16:53.00
5. Nanda Wobben - de Vries 199204328 Steenwijk 1934 1:00:00.27 17:09.86
6. Sandra Schellekens 198503416 Neptunus'58 1:00:00.36 17:32.43
7. Saskia Wietes 198704630 Mijnzwemcoach 1:00:03.76 18:09.57
8. Nelie van der Kooi 198807026 Mijnzwemcoach 1:00:03.70 19:13.21
9. Marin Mulder 199208064 Mijnzwemcoach 1:00:03.59 28:41.19

Masters 40+

1. Petra Guijt 197600978 RZC 1:00:03.39 15:24.94
2. Chantal Verhoeff 197900912 Old Dutch 1:00:00.50 15:43.13
3. Sabrina Boekhout 198100120 De Biesboschzwemmers 1:00:02.01 15:50.55
4. Marion Brobbel 198200554 ZVS 1:00:03.04 19:13.72
5. Christina Popma 197701262 Mijnzwemcoach 1:00:03.58 19:28.95
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 19, Dames, 1000m vrije slag

Masters 50+

1. Karin Stein 197100554 ZVVlaardingen-Schiedam (ZVVS)1:00:00.81 15:04.36
2. Laura Staal 196700358 Oceanus 1:00:00.38 15:29.54
3. Nicky Slinger 196600316 HPC 1:00:00.26 17:35.65
4. Carla Meeuwissen 197101118 Mijnzwemcoach 1:00:03.57 27:35.00
5. Anouk Dogge 197101116 Mijnzwemcoach 1:00:03.56 29:17.63
6. Laura Pezzoli 196700764 Mijnzwemcoach 1:00:03.66 30:45.81

OPG Bianca Groot 197000652 MSV Zeemacht 1:00:03.63
AFGEM Marjolein Klunne 197101098 Hieronymus 1:00:03.68

Masters 70 jaar en ouder

1. Gonnie Bak 195100064 PSV 1:00:00.54 24:03.78
AFGEM Neel Gielen 195200068 De Biesboschzwemmers 1:00:03.69
AFGEM Marie Smits 193800004 Old Dutch 1:00:03.21

Programmanr. 20 250m vrije slag Minioren 3 en later
10-9-2022 - 11:30 Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Minioren 3 en later, Meisjes

1. Lindsy Bottelier 201300590 De Ham 1:00:00.14 6:40.34
2. Bibi de Wit 201500026 Hieronymus 1:00:00.09 6:50.56
3. Fenne Colijn 201500162 Zwemsport Parkstad 1:00:00.11 10:39.84

Minioren 3 en later, Jongens

1. Riff van der Zwaan 201400053 ZVL-1886 1:00:01.10 4:22.92
2. Iede de Wit 201300213 Hieronymus 1:00:00.12 5:59.87
3. Cil de Vries 201300293 De Biesboschzwemmers 1:00:00.10 6:49.48

Programmanr. 21 500m vrije slag Meisjes Jun1 e.l, Jongens Min6 e.l
10-9-2022 - 11:35 Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Minioren 4,5,6, Jongens

1. Izayah Castillo 201100311 SCOM/De Zeehond 1:00:01.38 8:09.01
2. Jelle van Antwerpen 201100011 Strijen 1:00:01.36 10:28.97
3. Thom Bakker 201100711 Neptunus'58 1:00:01.33 12:05.57
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 21, 500m vrije slag

Minioren 4 en 5, Meisjes

1. Simone Brobbel 201200058 Numansdorp 1:00:01.19 9:09.89
2. Amy de Kooter 201100128 De Biesboschzwemmers 1:00:00.13 9:58.89
3. Floor Flikweert 201101576 VZC 1:00:00.14 10:06.74
4. Ilvy Lodder 201100012 De Devel 1:00:01.17 10:48.34
5. Roos Flikweert 201101578 VZC 1:00:00.01 10:52.20
6. Louise Lobbezoo 201100142 De Biesboschzwemmers 1:00:00.15 12:45.76

AFGEM Yill van Bezouw 201100704 Hieronymus 1:00:01.72

Programmanr. 22 Heren, 1000m schoolslag Junioren 1 en ouder
10-9-2022 - 12:00 ssh/j Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Junioren 1 en 2

1. Lars de Kooter 200800185 De Biesboschzwemmers 1:00:00.97 16:26.31

Junioren 3 en 4

1. Bas Blanker 200601497 SCOM/De Zeehond 1:00:02.37 17:10.17
2. Bjorn Mulder 200601517 Zoetermeer 1:00:00.35 17:27.86
3. Pieter Nuijten 200600043 SG De Marlijn 1:00:02.39 18:24.68
4. Sem de Ridder 200600631 SG De Marlijn 1:00:02.33 20:33.43

Jeugd 1 en 2

1. Marijn Snel 200400001 Triton Putten 1:00:03.40 17:58.22
2. Michael van den Enden 200401589 VZC 1:00:03.41 17:58.37

Senioren 1 en ouder

1. Nicko Kamphuis 199900887 De Warande 1:00:00.49 16:07.51
2. Lars Diesch 200103189 Nuenen 1:00:00.73 17:15.73

Programmanr. 23 Heren, 1000m schoolslag Senioren
10-9-2022 - 12:05 M-ssh Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Masters 20+

1. Richard van der Horst 199700179 De Meer 1:00:02.71 16:22.73
2. Jordy Jongenelen 199504995 Aquadream 1:00:02.40 18:32.36
3. Hans Stoffers 199604027 Triton Putten 1:00:03.17 19:27.41
4. Sybren Groenewegen 199306223 De Schotejil 1:00:03.72 19:56.32
5. Sven Dubbeld 199601141 De Schotejil 1:00:03.70 20:18.65
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 23, Heren, 1000m schoolslag

Masters 30+

1. Sander van Elburg 198800937 De Biesboschzwemmers 1:00:03.08 20:12.91

Masters 40+

1. Coen de Ridder 197401439 SG De Marlijn 1:00:01.93 18:22.82
2. Ingmar de Vries 197301551 SG De Marlijn 1:00:03.57 19:53.26
3. Alfonso Verkerk 197601665 SCOM/De Zeehond 1:00:03.78 20:18.45
4. Ingmar Visser 198102317 De Biesboschzwemmers 1:00:01.94 20:20.03

Masters 50+

1. Jacques Verriet 197001039 Njord 1:00:01.63 19:44.30
2. Rob van de Ven 197101695 Neptunus'58 1:00:03.60 21:18.65
3. Pascal van Dijk 197001719 SG De Marlijn 1:00:02.45 22:37.89

Masters 60+

1. Frans Martens 196200863 Old Dutch 1:00:00.65 21:02.47
2. André Pantekoek 195800321 PSV 1:00:00.47 28:17.62

Masters 70 jaar en ouder

1. Nico van Dongen 194800159 De Devel 1:00:03.49 32:02.21

Programmanr. 24 Dames, 1000m schoolslag Senioren Open
10-9-2022 - 12:10 ssd/j Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Junioren 1 en 2

1. Amber Kunst 200900680 DAW 1:00:00.61 17:41.24
2. Sanne Mulder 200900280 Zoetermeer 1:00:03.42 19:15.35
3. Mayah Castillo 200902544 SCOM/De Zeehond 1:00:02.63 24:43.14

Junioren 3 en 4

1. Ebony Mercera 200800488 SCOM/De Zeehond 1:00:02.42 21:15.27

Jeugd 1 en 2

1. Kim Oudendijk 200600964 DAW 1:00:00.45 17:35.30
2. Shanna Joppe 200601186 Hieronymus 1:00:00.42 18:03.09
3. Puk Zandstra 200603674 Triton Putten 1:00:03.72 20:34.84
4. Maxime Verbruggen 200503632 SG De Marlijn 1:00:00.41 20:39.43

AFGEM Bente Koeman 200500900 De Warande 1:00:00.48
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 24, Dames, 1000m schoolslag

Senioren

1. Evelien te Paske 200400708 Njord 1:00:01.13 18:09.30
2. Cynthia Koolman 200300232 Steenwijk 1934 1:00:00.58 19:59.21
3. Nasca van Dijk 200300816 SG De Marlijn 1:00:01.04 21:16.04
4. Mascha Schijvenaars 197900754 De Zilvermeeuw 1:00:00.68 22:34.79

Programmanr. 25 Dames, 1000m schoolslag Senioren
10-9-2022 - 12:15 M-ssd Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

Masters 20+

1. Chantal van der Horst 199400616 De Meer 1:00:01.72 18:09.21
2. Romée Spin 200000724 Losser 1:00:05.59 19:04.24

Masters 30+

1. Rachelle Hellenbrand 199101204 PSV 1:00:01.55 24:20.67
AFGEM Irene Verhage 1983070R0 Hieronymus 1:00:00.13

Masters 40+

1. Pascalle Janssen 197300852 SG Patrick-De Roersoppers 1:00:04.07 20:21.06

Masters 50+

1. Iris van Aurich 196900866 DWK 1:00:03.24 18:38.65
2. Greta Wyma-Teitsma 197100696 DWK 1:00:04.92 24:33.99

OPG Karin Stein 197100554 ZVVlaardingen-Schiedam (ZVVS)1:00:00.81

Masters 60+

1. Yoka de Vegt-van Dijk 196200420 ESCA Zwemmen 1:00:00.15 21:15.35

Masters 70 jaar en ouder

1. Gonnie Bak 195100064 PSV 1:00:00.54 25:58.03
2. Nini van Dongen-de Paepe 195100044 De Devel 1:00:04.09 29:54.89
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ONK Open Water Zwemmen 2022 & Biesbosch Open Water Race 2022 (BOWR2022)
Sleeuwijk, 9 en 10 september 2022

Programmanr. 26 Gemengd, 4 x 500m vrije slag Senioren
10-9-2022 - 12:45 M-ssd Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

1. De Dolfijn 1 De Dolfijn NT 24:21.43
Baanrecord

Serena Stel, Lars Bottelier, Tessa Vermeulen, Tim Hoogerwerf

2. Het Y 1 Het Y NT 26:07.11
Hessel Robert, Renske Dutilh, Anne Noom, Vincent Dragt

3. Zwemlust-den Hommel 1 Zwemlust-den Hommel NT 26:36.98
Manon Kloosterman, Linda Kamperman, Donny van den Bosch, Matteo Viani

4. Zwemsport Parkstad 1 Zwemsport Parkstad NT 27:22.63
Maikel van der Linden, Demi van Hulst, Raphaël Krichel, Carolien Beckers

5. Het Y 2 Het Y NT 29:20.92
Raaf van der Vlugt, Sarah Akil, Sara Spoorenberg, Doede Koomans

6. VZC 1 VZC NT 30:43.20
Vera van der Meer, Lasse Schrieken, Pelle Schrieken, Chiara Lammertink

7. VZC 2 VZC NT 32:14.69
Mandy Berndsen, Rijk Leenders, Maud Smit, Bas Mostert

8. De Biesboschzwemmers 1 De Biesboschzwemmers NT 33:34.63
Marjo Goelema-Koek, Wouter van der Stelt, Lars Duijnhouwer, Sanne van de Pol

9. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 NT 35:38.65
Rick driezen, Nanda Wobben - de Vries, Cynthia Koolman, Patrick Wobben


